Дополнительная общеобразовательная программа военно-патриотической направленности  «Каскад»
Возраст детей: 13-17лет. Срок реализации: 2 года.

Цель: создание условий для гражданского становления, духовно-нравственного и патриотического воспитания молодежи и подростков: решение призыва на воинскую службу посредством реализации системы массовой добровольной допризывной подготовки молодежи подростков в Красноярском крае.

Задачи:

1. Укреплять здоровье учащихся;

2. Развивать инициативу и самостоятельность;

3. Осваивать военно-технические  и туристско-спортивные  умения и навыки;

4. Повышать безопасность во время проведения игр, соревнований,        походов;

5. Повышать уровень специальной подготовки;

6. Воспитывать у подростков чувства патриотизма и товарищества; 

7. Создавать условия для подготовки молодежи к службе в вооруженных силах российской армии.
Отличительные особенности программы: программа ориентирована на группы детей социального риска, детей из семей с низким социально-экономическим статусом; предполагает создание условий для достижения метапредметных и личностных результатов во внеурочной деятельности, осознанное жизненное самоопределение и выбор профессии,  развитие спортивной,  социальной одаренностей детей. 
Краткое описание содержания программы: 324 часа в год-техника туризма, физическая, специальная, психологическая, огневая, медицинская подготовка, гражданская оборона и рукопашный бой. Первый год обучения дает начальные, основные знания и умения. Углубленное изучение тем –второй год обучения по программе.
Применяемые формы  и методы, режим занятий: тесты по ОФП, специальные тесты по огневой, медицинской подготовке, прохождение полосы препятствий, походы, практические занятия. Занятия проводятся 4 раза в   неделю, возможны практические занятия на местности или походы выходного дня.
Ожидаемые результаты: осознание ценности других людей (ближних), ценности человеческой жизни, нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, физическому и нравственно​му здоровью и духовной безопасности личности, умение им противодействовать;
способность к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, принятию ответственности за их результаты, целеустремленность и настойчивость в достижении результата;

развитость чувства патриотизма и гражданской солидар​ности;
способность к сознательному личностному, профессио​нальному, гражданскому и иному самоопределению и разви​тию в сочетании с моральной ответственностью личности перед семьей, народом, Отечеством, родителями, будущими поколениями.
Формы подведения итогов реализации дополнительной образовательной программы: соревнования, показательные выступления, контрольные занятия, участие в военно-патриотических играх, слет учащихся, военно-полевые сборы.
